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Laboratorio sulle emozioni

Un percorso  
di conoscenza  
verso una migliore  
capacità di gestione  
delle emozioni  
e una loro  
più funzionale  
espressione

In collaborazione con 

Un percorso in quattro incontri
il lunedì sera
alla Corte dei Miracoli
in via Mortara 4, a Milano.


