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Laboratorio sulle emozioni

onde

oasi naturale
dell’esperienza

percorso

i conoscenza
verso una migliore
capacita di gestione
delle emozioni

e una loro

piu funzionale
espressione

Un percorso in quattro incontri
il lunedi sera

alla Corte dei Miracoli

in via Mortara 4, a Milano.

Per informazioni e costi:

= onde.oasi@gmail.com
Ei fb.me/onde.oasi
® latigredicarta.it
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associazione cu Iturale 1 MIRACoL!




